ATTENTION, FRAGILES !
FRAGILE

| y a des jours ol ma fragilité m’angoisse, me fait déses-

pérer de moi, me handicape ou m’isole des autres ;

guand elle fait naitre peur de décevoir, de géner, ou
méme honte ; quand la culture ambiante incite au culte des
corps beaux et forts, a I'excellence a tout prix, méme a co(t
humain.

Mais ma fragilité peut faire voir les éclats de lumiére que les
zones d’ombre mettent en valeur en moi et chez les autres,
faire mieux sentir les supports sur lesquels jose m’appuyer
pour avancer, reconnaitre plus facilement les autres (et le
tout Autre ?) aupres desquels je retrouve force, élan, coura-
ge, confiance en moi.

Cest dans des verres en cristal gue I'on go(te et met en va-
leur les meilleurs vins. On les prend avec précaution pour
respecter leur fragilité. Ils savent tinter aux échanges de
toasts. Ce ne sont pas pour autant des verres cassés, félés...
ce sont méme ceux qu’on sort du placard pour embellir une
table et faire jaillir la joie des convives.

Dominique Hiesse.



